
Bang – en Boomerang 
 
Det man lär sej om kärlek är att det måste till talang 
Den ska fångas i flykten för den är som en boomerang 
Det ska till en viss teknik till det 
Och man måste ha känsla med 
Ge, och dej ska va' givet 
Det är lika sant som skrivet 
 
Som en Bang, en Boome-boomerang 
Dum di dumm dumm di dumm di dumm dumm 
En Bang, en Boome-boomerang 
Kärlekens budskap söker sej fram 
Du ger av dej själv 
Och från en vän får du kärlek igen 
En Bang, en Boome-boomerang är den 
En boomerang är kärleken 
 
Det man lär sej om kärlek är att man alltid måste ge 
Ifrån tidernas början så var det kärlekens idé 
Men dessutom hör till dess natur 
Det du ger får du i retur 
Ge, och dej ska va' givet 
Det är lika sant som skrivet 
 
Som en Bang, en Boome-boomerang 
Dum di dumm dumm di dumm di dumm dumm 
En Bang, en Boome-boomerang 
Kärlekens budskap söker sej fram 
Du ger av dej själv 
Och från en vän får du kärlek igen 
En bang, en boomer, boomerang är den 
 
Ja, den som ger av kärlek - - - - - - - - - 
Ska va' givet det är lika sant som skrivet 
 
Bang, en Boome-boomerang 
Dumm di dumm dumm di dumm di dumm dumm 
En Bang, en Boome-boomerang är den 
En boomerang är kärleken! 
 

Barfotavisan 

Det finns så mycket att titta på 
När sommarn kommer till oss 
Grodor som hoppar i bäck och damm 
Och kalvar som nyss kommit loss 

Barfota utan strumpor och skor 
Ska jag vandra med dig 
Ut till sommarn där vindarna bor 
Till ros och förgätmigej 
Jag plockar smultron vid vägens kant 
Och trär sen upp dem på strån 
Det killar så skönt under foten min 
Jag känner gruset med tån 

En svala flyger med svindlande fart 
Och måsarna skränar i skyn 
Och hästar som gnäggar och andra ljud 
Som vi hör när vi går genom byn 

Barfota utan strumpor och skor 
Ska jag vandra med dig 
Ut till sommarn där vindarna bor 
Till ros och förgätmigej 
Jag plockar smultron vid vägens kant 
Och trär sen upp dem på strån 
Det killar så skönt under foten min 
Jag känner gruset med tån 

Ett rådjur står där vid skogens kant 
Det ser oss när vi går förbi 
Ja, sommarn har mycket mera att ge 
Åt din och min fantasi 

Barfota utan strumpor och skor 
Ska jag vandra med dig 
Ut till sommarn där vindarna bor 
Till ros och förgätmigej 
Jag plockar smultron vid vägens kant 
Och trär sen upp dem på strån 
Det killar så skönt under foten min 
Jag känner gruset med tån 
 

Diggi-loo diggi-ley 

Blixtar och dunder, magiska under 
Plötsligt en dag har det hänt 
Åh, vilken tur du är en lyckofigur 

En dag i staden du gick där och tänkte 
På esplanaden, då såg du nåt som blänkte 
De’ kändes som jag hade vingar 
Åh, vilken underbar dröm 

Diggi-loo diggi-ley, alla tittar på mig 
Där jag går i mina gyllne skor 
Jag dansade omkring på gatan 
Och hela världen den log 

Diggi-loo diggi-ley, himlen öppnade sig 
Det är knappt man sina ögon tror 
Åh, jag börjar nästan sväva 
I mina gyllene skor 

Jag har visioner, för millioner 
Gyllene dojor för dig och lyckan är gjord 
Säg mer, vi tror på ditt ord 

Tänk dig ett hinder, det flyger du över 
Vingar på skorna är allt vad du behöver 
Åh, jag kan bli vad jag önskar 
I min förtrollade värld 

Diggi-loo diggi-ley, alla tittar på mig 
Där jag går i mina gyllne skor 
Jag dansade omkring på gatan 
Och hela världen den log 

Diggi-loo diggi-ley, himlen öppnade sig 
Det är knappt man sina ögon tror 
Åh, jag börjar nästan sväva 
I mina gyllene skor 

Åh, jag ville gärna önska 
Åt alla gyllene skor 

En gång jag seglar i hamn 

Liten blir stor, drömmer och tror 
Kommer du snart till mig 
Rosende kind, kommer en vind 
För den mig hem till dig, åh 

En gång jag seglar i hamn 
En gång är du i min famn 
En gång berättas min vän 
Sagan om den som kommer igen 

En gång i drömmarnas land 
Vandrar vi två hand i hand 
En gång min älskling 
Kommer jag hem till dig 

Blågröna svall, tång och korall 
Lurar inunder mig 
Men ovanför, stjärnorna hör 
Sången jag skrev till dig, åh 

En gång jag seglar i hamn 
En gång är du i min famn 
En gång berättas min vän 
Sagan om den som kommer igen 

En gång i drömmarnas land 
Vandrar vi två hand i hand 
En gång min älskling 
Kommer jag hem till dig 
  



Farväl till sommaren 

Jag tar stigen ner till bryggan 
genom äppelfyllda lundar 
Men stegen känns så tunga mot förut 
 
Och tunga syns mig molnen 
Och de månader som stundar 
Och det mollstänk som jag känner 
Nu när sommaren är slut 

Ja nu är det slut på sommarns sköna dagar 
Det blir mörkare för varje dag som går 
Inga blommor ser vi stå i våra hagar 
Nej, dom sover nu och vaknar nästa vår 

Högt i det blå, flyger svalorna mot söder 
Tranor och gäss, följer alla sommaren 
Nu önskar vi, vill när vårsolen glöder 
Höra er sång, vi vill se er här igen 

Så farväl du underbaraste, oh sommar 
Ja farväl, det känns så trist att skiljas nu 
Du ska veta att vi saknar dig, oh sommar 
Ja, det vackraste vi vet är faktiskt du 

Högt i det blå, flyger svalorna mot söder 
Tranor och gäss, följer alla sommaren 
Nu önskar vi, vill när vårsolen glöder 
Höra er sång, vi vill se er här igen 
 
  

Främling 

Främling, vad döljer du för mig i dina mörka ögon 
En svag nyans av ljus nånstans men ändå 

En främling, så känner jag för dig 
Jag ber dig låt mig få veta 
Vem vill du vara, kan du förklara det för mig? 

Som Mona Lisa har sitt leende 
Så gömmer också du en hemlighet 
Stjärnor jag ser dom vill gärna ta ner nå'n till dig 

Där bortom himlen finns en evighet 
Om du vill upptäcka den här med mig 
Ta första stegen och visa mig vägen i kväll 
En känsla och jag litar på den 
Se'n blir vår kärlek aldrig främmande igen 

 
Natten finns till för dig och mig 
Glöm det som är omkring oss 
Låt mig få komma, låt mig få vara nära dig 

Som Mona Lisa har sitt leende 
Så gömmer också du en hemlighet 
Stjärnor jag ser dom vill gärna ta ner nå'n till dig 
 
Där bortom himlen finns en evighet 
Om du vill upptäcka den här med mig 
Ta första stegen och visa mig vägen i kväll 
En känsla och jag litar på den 
Se'n blir vår kärlek aldrig främmande igen 
 
 

  

Himlen är oskyldigt blå 

Himlen är oskyldigt blå som ögon när barnen är små 
Att regndroppar faller som tårarna gör det rår inte stjärnorna för 
Älskling, jag vet hur det känns när broar till tryggheten bränns 
Fast tiden har jagat oss in i en vrå är himlen så oskyldigt blå 
 
När vi växte opp 
Lekte livet, vi var evighetens hopp 
Det var helt självklart att vår framtid skulle bli 
Oförbrukat fri 
Somrar svepte fram 
Jorden värmde våra fötter där vi sprang 
Rågen gungade och gräset växte grönt 
Hela livet var så skönt 
 
Himlen är oskyldigt blå som ögon när barnen är små 
Att regndroppar faller som tårarna gör det rår inte stjärnorna för 
Älskling, jag vet hur det känns när broar till tryggheten bränns 
Fast tiden har jagat oss in i en vrå är himlen så oskyldigt blå 
 

Frusna på en strand 
Flög vi med drakar medan tiden flöt iland 
Vi var barn som ingen ondska kunde nå 
Himlen var så blå 
Nu tar molnen mark 
Jag var förblindad av att solen sken så stark 
Men mina ögon kommer alltid le mot dig 
Kan det begäras mer av mig? 

 

Himlen är oskyldigt blå det djupaste hav likaså 
Att regndroppar faller som tårarna gör det rår inte stjärnorna för 
Älskling, jag vet hur det känns när broar till tryggheten bränns 
Fast tiden har jagat oss in i en vrå är himlen så oskyldigt blå 
  

I Have a Dream 

I have a dream, a song to sing 
To help me cope, with anything 
If you see the wonder, of a fairy tale 
You can take the future, even if you fail 

I believe in angels 
Something good in everything I see 
I believe in angels 
When I know the time is right for me 
I'll cross the stream, I have a dream 

I have a dream, a fantasy 
To help me through, reality 
And my destination, makes it worth a while 
Pushing through the darkness, still another mile 

I believe in angels 
Something good in everything I see 
I believe in angels 
When I know the time is right for me 
I'll cross the stream, I have a dream 
I'll cross the stream, I have a dream 
 

  



I natt jag drömde 

I natt jag drömde något som jag aldrig drömt förut 
Jag drömde det var fred på jord och alla krig var slut 
 
Jag drömde om en jättesal där statsmän satt i rad 
Så skrev de på ett konvolut och reste sig och sa 
 
"Det finns inga soldater mer, det finns inga gevär 
Och ingen känner längre till det ordet militär" 
 
På gatorna gick folk omkring och drog från krog till krog 
Och alla drack varandra till och dansade och log 
 
I natt jag drömde något som jag aldrig drömt förut 
Jag drömde det var fred på jord och alla krig var slut 
 
I natt jag drömde något som jag aldrig drömt förut 
Jag drömde det var fred på jord och alla krig var slut 
  

Jag vill ha en egen måne 

Du har då aldrig trott på tårar, 
Det passar inte för en karl 
Om man är över femton vårar 
Finns inga känslor kvar 

Kan du förstå två våta kinder, 
De torkar lika snabbt igen 
Man rår ej för att tårar rinner, 
När man har mist sin vän 

Jag vill ha en egen måne, jag kan åka till 
Där jag kan glömma att du lämnat mig 
Jag kan sitta på min måne och göra vad jag vill 
Där stannar jag tills allting ordnat sig 

Du tror du vet hur allt ska vara, 
Du vet när allting passar sig 
Utom när jag ska förklara, 
Hur jag känner mig 

Du bryr dig inte om mig mera, 
Och det har tagit mig så hårt 
Du kan väl aldrig acceptera, 
Att någonting är svårt 

Jag vill ha en egen måne, som jag kan åka till 
Där jag kan glömma att du lämnat mig 
Jag kan sitta på min måne och göra vad jag vill 
Där stannar jag tills allting ordnat sig 
  

Sjösala vals 

Rönnerdahl han skuttar med ett skratt ur sin säng 
Solen står på Orrberget, Sunnanvind brusar 
Rönnerdahl han valsar över Sjösala äng. 
Hör min vackra visa, kom sjung min refräng! 
Tärnan har fått ungar och dyker i min vik, 
Ur alla gröna dungar hörs finkarnas musik 
Och se, så många blommor som redan slagit ut på ängen! 
Gullviva, mandelblom, kattfot och blå viol! 

Rönnerdahl han virvlar sina lurviga ben 
Under vita skjortan som viftar kring vadorna. 
Lycklig som en lärka uti majsolens sken, 
Sjunger han för ekorrn, som gungar på gren! 
- Kurre, kurre, kurre! Nu dansar Rönnedahl! 
Koko! Och göken ropar uti hans gröna dal 
Och se, så många blommor som redan slagit ut på ängen! 
Gullviva, mandelblom, kattfot och blå viol! 

Rönnerdahl han binder utav blommor en krans 
Binder den kring håret, det gråa och rufsiga 
Valsar in i stugan och har lutan till hands 
Väcker frun och barna med drill och kadans 
- Titta! ropar ungarna, Pappa är en brud 
Med blomsterkrans i håret och nattskjortan till skrud! 
Och se, så många blommor som redan slagit ut på ängen! 
Gullviva, mandelblom, kattfot och blå viol! 

Rönnerdahl är gammal men han valsar ändå, 
Rönnerdahl har sorger och ont om sekiner 
Sällan får han rasta, han får slita för två 
Hur han klarar skivan kan ingen förstå -  
Ingen utom tärnan i viken - hon som dök 
Och ekorren och finken och vårens första gök 
Och blommorna, de blommor som redan slagit ut på ängen! 
Gullviva, mandelblom, kattfot och blå viol! 
 

  

Sommaren är kort 

Inte ett moln, så långt ögat kan nå 
Inte en droppe regn på flera dar 
Med en glass i min mun, och i sandaler av plast 
Går jag i solen och tänker på dig 
Ljusblåa dagar, seglar förbi 

Sommaren är kort 
De’ mesta regnar bort 
Men nu är den här 
Så ta för dig 
Solen skiner idag 
Hösten kommer snart 
Det går med vindens fart 
Så lyssna på mig 
Solen skiner 
Kanske bara idag 
 

Vattnet är varmt, och luften står still 
Jag sitter i skuggan, läser gårdagens blad 
Snart är det dags, för ett dopp i de blå 
Få bort sanden mellan tårna och svalka min kropp 

Sommaren är kort 
De’ mesta regnar bort 
Men nu är den här 
Så ta för dig 
Solen skiner idag 
Hösten kommer snart 
De går med vindens fart 
Så lyssna på mig 
Solen skiner 
Kanske bara idag 

La, la, la, la, la…. 

Sommaren är kort 
Det mesta regnar bort 
Men nu är den här 
Solen skiner 
Kanske bara idag 

 



Teddybjörnen Fredriksson 

För länge sen, när jag fyllde fyra år 
Fick jag en gåva min far 
En fin present, när jag fyllde fyra år 
Som jag sen så länge hade kvar 

Teddybjörnen Fredriksson, ja så hette han 
En gång var han bara min och vi älskade varann 
Teddybjörnen Fredriksson, hans nos, den var av garn 
Ja, han var min bästa vän när jag var ett litet barn 

Och varje kväll var han så go och mjuk 
Då värmde han min säng så varm 
Han var så snäll, en gång när jag var sjuk 
Så fick jag sova på hans arm 

Teddybjörnen Fredriksson, ja så hette han 
En gång var han bara min och vi älskade varann 
Teddybjörnen Fredriksson, hans nos, den var av garn 
Ja, han var min bästa vän när jag var ett litet barn 

Men åren gick, jag glömde bort min vän 
Och jag blev gift och fick ett barn 
Och så igår, när hon fyllde fyra år 
Fick hon en teddybjörn av sin far 

Teddybjörnen Fredriksson, ja så hette han 
En gång var han bara min och vi älskade varann 
Teddybjörnen Fredriksson, hans nos, den var av garn 
Ja, han var min bästa vän när jag var ett litet barn 
  

Var nöjd med allt som livet ger 

Var nöjd med - allt som livet ger 
Och allting som du kring dig ser 
Glöm bort bekymmer sorger och besvär 
Var glad och nöjd, för vet du vad 
En björntjänst gör ju ingen glad 
Var nöjd med livet som vi lever här 
 
Varthän jag än strävar, varthän jag än går 
Står ljung och snår, kring mina spår 
Jag älskar bin och deras bon 
För honung är ju min passion 
Och vill du av myror få munnen full 
Så ta en titt under sten och mull 
Och kanske, smaka på dom… 
"Äta myror"?! 
 
Var nöjd med allt du ser och allt som livet ger 
"Men när" 
Allt livet ger, allt livet ger! 
 
Var nöjd med - allt som livet ger 
Och allting som du kring dig ser 
Glöm bort bekymmer sorger och besvär 
Var glad och nöjd, för vet du vad 
En björntjänst gör ju ingen glad 
Var nöjd med livet som vi lever här! 
 

  

Visa vid vindens ängar 

Det går en vind över vindens ängar 
Det fladdrar till i en tyllgardin 
Och jag ska skriva en sommarvisa 
Med sol och blomdoft i melodin 

Jag ville sjunga om Katarina 
Till träklangsflöjter och alcymbal 
Men vindens toner blir sommarsånger 
Jag bara lyssnar i björklövssal 

Det går en vind över vindens ängar 
Det fladdrar till i en tyllgardin 
Och jag ska skriva en sommarvisa 
Med sol och blomdoft i melodin 

Det går en flicka i aspelunden 
Jag har ett gulnat fotografi 
Med åren blev hon en dröm, en saga 
En ensam vandrares sympati 

Jag ville skriva en liten visa 
Där ögonblick blir till evighet 
Men ord blir stumma och toner döva 
Och visans tanke blir hemlighet 

Det går en flicka i aspelunden 
Jag har ett gulnat fotografi 
Med åren blev hon en dröm en saga 
En ensam vandrares sympati 

 

Öppna landskap 

Jag trivs bäst i öppna landskap, nära havet vill jag bo 
Några månader om året, så att själen kan få ro 
Jag trivs bäst i öppna landskap, där vindarna får fart 
Där lärkorna står högt i skyn och sjunger underbart 
 
Där bränner jag mitt brännvin själv och kryddar med Johannesört 
Och dricker det med välbehag, till sill och hembakt vört 
Jag trivs bäst i öppna landskap, nära havet vill jag bo 
 

Jag trivs bäst i fred och frihet, för både kropp och själ 
Ingen kommer i min närhet, som stänger in och stjäl 
Jag trivs bäst när dagen bräcker, när fälten fylls av ljus 
När tuppar gal på avstånd, när det är långt till närmsta hus 
 
Men ändå så pass nära att en tyst och stilla natt 
När man sitter under stjärnorna, kan höra festens skratt 
Jag trivs bäst i fred och frihet, för både kropp och själ 
 

Jag trivs bäst när havet svallar och måsarna ger skri 
När stranden fylls av snäckskal med havsmusik uti 
När det klara och det enkla får råda som det vill 
När ja är ja och nej är nej och tvivlet tiger still 
 
Då binder jag en krans av löv och lägger den vid närmaste sten 
Där runor ristats för vår skull, nå'n gång för länge sen 
Jag trivs bäst när havet svallar och måsarna ger skri 

 

 


